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SDGs: Future Beyond 2030 

Youth Public Speaking Competition  

การแข่งขนัสุนทรพจน์ภาษาองักฤษส าหรับบเยาวชนไทยทัว่ประเทศ  

หลักการและเหตุผล 
กองพฒันานกัศึกษา และคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัสวนดุสิต ร่วมกบัศูนยวิ์จยัภูมิสังคมและ

วฒันธรรมเพ่ือการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน และสาขาความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ ส านกัวิชารัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์ ตระหนกัถึงความส าคญัของการพฒันาเยาวชนให้มีศกัยภาพทางภาษาองักฤษ ซ่ึงเป็นทกัษะส าคญัใน
การส่ือสารกบัประชาคมโลก และเป็นพ้ืนฐานในการกา้วสู่ความส าเร็จในยคุโลกาภิวตัน์ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว 

ภาษาองักฤษมิไดเ้ป็นเพียงภาษาสากล แต่ยงัเป็นเคร่ืองมือในการเช่ือมโยงองคค์วามรู้ วฒันธรรม และแนวคิดใหม่ ๆ 
จากทัว่โลก การส่งเสริมให้เยาวชนมีความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษอยา่งมีประสิทธิภาพ จึงเป็นการเปิดประตูสู่โอกาส
แห่งการเรียนรู้และการพฒันาตนเองในระดบันานาชาติ 

ในขณะเดียวกนั โลกก าลงัเดินหนา้สู่การบรรลุ เป้าหมายการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) ซ่ึงเป็นกรอบแนวทางส าคญัขององคก์ารสหประชาชาติในการสร้างอนาคตท่ีเท่าเทียม สมดุล และยัง่ยืน การปลูกฝังความ
ตระหนกัรู้เก่ียวกบั SDGs ให้แก่เยาวชน จึงเป็นการจุดประกายใหค้นรุ่นใหม่เขา้ใจบทบาทของตนในการสร้างความเปล่ียนแปลง
ท่ีดีต่อสังคมและโลก 

ดว้ยเหตุน้ี จึงไดจ้ดัโครงการ “การประกวดสุนทรพจน์ภาษาองักฤษ ภายใตแ้นวคิด ‘SDGs: Future Beyond 2030’ 
ส าหรับเยาวชนระดบัประเทศ” เพื่อเป็นเวทีให้เยาวชนไดใ้ชพ้ลงัแห่งภาษาและความคดิสร้างสรรค ์ถ่ายทอดมุมมองต่ออนาคต
ของโลกหลงัปี 2030 ผา่นการส่ือสารเชิงเหตุผลและจินตนาการเชิงบวก 

โครงการน้ีมุ่งหวงัให้เยาวชนไดพ้ฒันาทกัษะการส่ือสารอยา่งมัน่ใจ ฝึกการคิดเชิงระบบ การใชเ้หตุผล และการ
น าเสนอแนวคิดอยา่งมีตรรกะ รวมทั้งส่งเสริมการแลกเปล่ียนองคค์วามรู้ระหว่างสถาบนัการศึกษา เพ่ือสร้างเครือข่ายแห่งการ
เรียนรู้และแรงบนัดาลใจในการพฒันาอยา่งย ัง่ยืนร่วมกนั 

การประกวดรอบสุดทา้ยจะจดัขึ้นในวนัท่ี 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 ณ หอประชุมรักตะกนิษฐ มหาวิทยาลยัสวนดุสิต 
โดยแบ่งการประกวดออกเป็น 2 ระดบั ไดแ้ก่ 

• ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
• ระดบัอดุมศึกษา 

 

 

 



 
วัตถุประสงค์ 
 

1. เพ่ือส่งเสริมและพฒันาทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษของเยาวชนไทยให้มีความมัน่ใจ สามารถถ่ายทอดแนวคดิอยา่งมี
ประสิทธิภาพ และพร้อมกา้วสู่เวทีสากล 

2. เพ่ือกระตุน้ให้เยาวชนตระหนกัถึงความส าคญัของเป้าหมายการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) และมองเห็นบทบาทของตนในการร่วมสร้างอนาคตโลกหลงัปี 2030 

3. เพ่ือเปิดพ้ืนท่ีให้เยาวชนไดแ้สดงออกทางความคิดอยา่งสร้างสรรค ์ ผา่นการใชเ้หตผุล การคิดเชิงระบบ และการ
น าเสนออยา่งมีตรรกะ 

4. เพื่อสร้างเวทีแห่งการเรียนรู้ขา้มสถาบนัท่ีส่งเสริมความร่วมมือทางวิชาการ แลกเปล่ียนองคค์วามรู้ และประสบการณ์
ระหว่างนกัเรียน นกัศึกษา และสถาบนัการศึกษาทัว่ประเทศ 

5. เพื่อเสริมสร้างทกัษะการเป็นผูน้ า การกลา้แสดงออก และการคิดเชิงบวกในหมูเ่ยาวชน อนัเป็นรากฐานส าคญัในการ
พฒันาศกัยภาพของพลเมืองโลกในอนาคต 

 

รายละเอียดและเกณฑ์การแข่งขนั 

 

รอบคัดเลือก (Preliminary Round) 

  กล่าวสุนทรพจน์ในหวัขอ้ “Among the 17 SDGs, which one matters to you the most, and what does it mean in 

your life?” มีความยาว 3 นาท ีโดยผูเ้ขา้ร่วมส่งผลงานในรูปแบบวีดีโอผา่นช่องทางออนไลน์  

ก าหนดการส่งผลงาน:  ส่งผลงานภายในวนัท่ี 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568  (23.59 น.) 

กติกาการส่งผลงาน  

เพื่อความยติุธรรมและความเป็นมาตรฐานในการพิจารณา ผูเ้ขา้ร่วมการประกวดทุกคนตอ้งปฏิบติัตามขอ้ก าหนดดงัต่อไปน้ีอยา่ง
เคร่งครัด 

1. ความยาวของวิดีโอ: ตอ้งมีความยาวระหว่าง 2 นาที 30 วินาที ถึง 3 นาท ี
o คลิปท่ีส้ันกว่า 2:30 นาที หรือยาวเกิน 3:10 นาที จะถูกตดัสิทธ์ิทนัที 

2. รูปแบบการส่งผลงาน: 
o อปัโหลดวิดีโอขึ้น YouTube และตั้งค่าเป็น “Unlisted (ไม่แสดงในสาธารณะ)” 
o จากนั้นแนบ ลิงก์ YouTube ในแบบฟอร์มการส่งผลงาน 
o หากไม่สามารถอปัโหลดผา่น YouTube ได ้ให้ อัปโหลดไฟล์ MP4 ผ่าน Google Drive และตั้งค่าการแชร์

เป็น “Anyone with the link” (ทุกคนท่ีมีลิงก์สามารถดูได้) 



 
3. การตั้งช่ือคลปิใน YouTube: 

ให้ตั้งช่ือตามรูปแบบดงัน้ี 
“FirstName.FirstLetterOfFamilyName_UniversityAbbreviation” 
ตัวอย่าง: Lisa.B_SDU – SDGs: Future Beyond 2030 Speech Submission 

4. มุมกล้อง: ตอ้งเห็นผูพู้ดอยา่งนอ้ยคร่ึงตวั และอยู่ในท่ายืนตลอดการพูด 
5. ห้ามอ่านจากสคริปต์: ไม่อนุญาตให้อ่านจากกระดาษ หนา้จอ หรือขอ้ความใด ๆ ขณะพูด 
6. ห้ามตัดต่อ: ตอ้งเป็นวิดีโอท่ีบนัทึกแบบต่อเน่ืองเพียงคร้ังเดียว ห้ามมีการตดัต่อ แทรกเสียง ภาพ หรือเอฟเฟกตใ์ด ๆ 
7. ห้ามใช้ส่ือประกอบหรืออุปกรณ์อ่ืน: ตอ้งมีเพียงผูพู้ดปรากฏอยูใ่นวิดีโอเท่านั้น 
8. การแต่งกาย: แต่งกายดว้ยเคร่ืองแบบ หรือ ชุดสุภาพ 

 เกณฑ์การคัดเลือก 

• Content (30%) – Original ideas, clear structure, relevant and well-supported message. 
• Delivery (30%) – Confident posture, effective voice, natural pacing, and audience engagement. 
• Impact & Awareness (20%) – Strong message, personal connection, and understanding of the chosen SDG. 
• Language Use (20%) – Accuracy, fluency, and clarity of English expression. 

รอบรองชนะเลศิ (Semi-Final Round) 

หวัขอ้การแข่งขนัส าหรับรอบ Semi-Final จะประกาศ พร้อมรายช่ือผู้ผ่านเข้ารอบ ในวนัประกาศผลรอบคดัเลือก โดยใน

ประกาศดงักล่าวจะมีการแนบ แบบฟอร์มการส่งสคริปต์ (Script Submission Form) ส าหรับใหผู้ผ้า่นเขา้รอบกรอกและส่ง

สคริปตฉ์บบัสมบูรณ์ภายในก าหนดเวลา 

รูปแบบการแข่งขัน (Format):  สุนทรพจน์เตรียมพร้อม (Prepared Speech) ความยาว 5 นาท ีพร้อมช่วง ถาม–ตอบ (Q&A 

Session) ความยาวประมาณ 2 นาท ีรูปแบบการน าเสนอจดัเป็น On-site Presentation 

กติกาการแข่งขัน  

1. Speech Duration: 

o ความยาวของสุนทรพจน์ตอ้งอยูร่ะหว่าง 4 นาที 30 วินาที ถึง 5 นาที 10 วินาที 

o หากสุนทรพจน์ส้ันกว่าหรือยาวเกินเวลาท่ีก าหนด จะถูก หักคะแนน 10 คะแนนทุก ๆ 5 วินาทีที่เกินหรือขาด 

o ตัวอย่าง: สุนทรพจน์ความยาว 5 นาที 20 วินาที จะถูกหกัคะแนน 20 คะแนน จากคะแนนรวม 

2. Script Submission: 

o ผูผ้า่นเขา้รอบตอ้งส่งสคริปตฉ์บบัสมบูรณ์ภายในวนัท่ี 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 

o การส่งสคริปตใ์หด้ าเนินการผา่นแบบฟอร์มการส่งสคริปต์ 



 
3. Generative AI Restriction: 

o การใชเ้คร่ืองมือ Generative AI (เช่น ChatGPT, Claude, Gemini ฯลฯ) ในการช่วยเขียนสคริปตไ์ดไ้ม่

เกิน 30%ของเน้ือหาทั้งหมด 

o หากตรวจพบว่ามีการใชเ้กินกว่าท่ีก าหนด จะถูก ตัดสิทธิ์จากการแข่งขันทันท ี

4. Presentation Rules: 

o ผูพู้ดตอ้งกล่าวสุนทรพจน์ดว้ยตนเองภายในเวลาท่ีก าหนด 

o ห้ามใชส่ื้อประกอบ ฉาก หรืออุปกรณ์ใด ๆ ในการน าเสนอ 

o ผูเ้ขา้ประกวดตอ้งแต่งกายสุภาพ หรือสวมเคร่ืองแบบนกัเรียน/นกัศึกษาตามสังกดั 

5. Q & A: 

o หลงัจากกล่าวสุนทรพจน์ ผูเ้ขา้ประกวดจะตอ้งตอบค าถามจ านวน 2–3 ค าถาม จากคณะกรรมการ 

เกณฑ์การตัดสิน 

• Content (30%) – Clear structure, logical organization, strong ideas, and relevant examples or evidence. 

• Delivery (30%) – Confident posture, natural gestures, expressive voice, and effective engagement with the 

audience. 

• Q&A (20%) – Accurate, thoughtful, and confident responses that demonstrate depth of understanding and critical 

thinking. 

• Language Use (10%) – Correct grammar, pronunciation, and vocabulary range; fluent and natural communication. 

• Impact & Awareness (10%) – Powerful message, meaningful connection to the chosen SDG, and awareness of 

real-world relevance. 

 

รอบชิงชนะเลิศ ( Final Round- Impromptu Speech) 

รูปแบบและข้อก าหนด  

ล าดับการพดู: ผูเ้ขา้แขง่ขนัจบัสลากเพื่อก าหนดล าดบัการพูด 

หัวข้อ: หวัขอ้จะยงัอยูภ่ายใตแ้นวคิดหลกัของงาน และ จะประกาศพร้อมกนัภายในงาน  

ระยะเวลาการพูด: 

o ระดับอุดมศึกษา: 3 นาที 

o ระดับมัธยมศึกษา: 2 นาที 



 
กติกาการน าเสนอ: 

o ห้ามใชอุ้ปกรณ์ประกอบการพูด ร้องเพลง หรือส่ือภาพทุกชนิด 

o ผูเ้ขา้แข่งขนัจะเร่ิมกล่าวสุนทรพจน์ทนัทีหลงัจากท่ีพิธีกร (MC) แนะน าตวั 

o ไม่ตอ้งกล่าวแนะน าตวัเองก่อนเร่ิมพูด 

เกณฑ์การตัดสิน  

• Content (35%) – Original ideas, clear structure, relevant and well-supported message. 
• Delivery (35%) – Confident posture, effective voice, natural pacing, and audience engagement. 
• Creativity and Critical Thinking (20%) – Demonstrates originality of ideas, insightful interpretation, and the 

ability to connect the assigned topic to broader global or personal contexts with depth and reasoning. 
• Language Use (10%) – Accuracy, fluency, and clarity of English expression. 

•  

รางวัลการแข่งขัน  

รางวลัรวมมูลค่าทั้งส้ินกว่า 40,000 บาท 

รางวลัส าหรับระดบัอดุมศึกษาและมธัยมศึกษา แต่ละระดบัมีรางวลัดงัน้ี: 

• รางวลัชนะเลิศ (Winner) — 10,000 บาท 

• รางวลัรองชนะเลิศอนัดบัหน่ึง (1st Runner-up) — 5,000 บาท 

• รางวลัรองชนะเลิศอนัดบัสอง (2nd Runner-up) — 3,000 บาท 

• รางวลัชมเชย (Honorable Mention) — 2,000 บาท 

 ทุกรางวลัมาพร้อมถว้ยรางวลัและเกียรติบตัร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ก าหนดการด าเนินงาน (Competition Timeline) 

กิจกรรม ก าหนดการ รายละเอียด 

เปิดรับสมคัรและส่งผลงานรอบ
คดัเลือก (Preliminary Round – 
Video Submission) 

วนัน้ี – 1 
พฤศจิกายน 2568 
เวลา 23.59 น. 

ผูส้มคัรส่งคลิปสุนทรพจนค์วามยาว 3 นาทีทางออนไลน์ พร้อมกรอก
แบบฟอร์มการสมคัร 

ประกาศรายช่ือผูผ้า่นเขา้รอบรอง
ชนะเลิศ (Semi-Finalists 
Announcement) 

10 พฤศจิกายน 
2568 

ประกาศรายช่ือผูผ้า่นเขา้รอบ พร้อมหวัขอ้การแข่งขนัและแบบฟอร์ม
ส่งสคริปต ์ผา่น Facebook Page: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสวนดุสิต (Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Suan Dusit University) 

ส่งสคริปตร์อบรองชนะเลิศ 
(Semi-Final Script Submission) 

ภายในวนัท่ี 20 
พฤศจิกายน 2568 

ผูผ้า่นเขา้รอบส่งสคริปตฉ์บบัสมบูรณ์ทางอีเมลของการแข่งขนั 

การแข่งขนัรอบรองชนะเลิศ 
(Semi-Final Round – Prepared 
Speech & Q&A) 

26 พฤศจิกายน 
2568 

ผูเ้ขา้ร่วมกล่าวสุนทรพจน์ 5 นาที และตอบค าถามจากคณะกรรมการ 

การแข่งขนัรอบชิงชนะเลิศ 
(Final Round – Impromptu 
Speech) 

26 พฤศจิกายน 
2568  

ผูเ้ขา้รอบสุดทา้ยกล่าวสุนทรพจนเ์ฉพาะหนา้ตามหวัขอ้ท่ีประกาศ
ภายในงาน 

พิธีมอบรางวลัและปิดการแข่งขนั 
(Award Ceremony) 

26 พฤศจิกายน 
2568 (ภายในงาน) 

มอบรางวลั ถว้ยเกียรติยศ และเกียรติบตัรแก่ผูช้นะทุกระดบั 

 

ช่องทางการติดต่อ  

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดท่ี้ 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

Facebook Page: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต (Faculty of Humanities and Social Sciences, 

Suan Dusit University) 

 โทรศัพท์: 0-2244-5800 

 




