


                                                                                                                    
ที่มาและความสำคัญของโครงการ 

 Future Ready : ค้นพบตัวตน วางแผนอนาคต เตรียมพร้อมสู่มหาวิทยาลัย 

 
หลักการและเหตุผล 

ในปัจจุบัน การเตรียมความพร้อมสู่การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาไมไ่ด้จำกดัอยู่เพียงการเตรยีมตัวด้านวิชาการเท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงการ

ค้นหาตัวตน การรู้จักศักยภาพ ความถนัด ความสนใจ และการวางแผนอนาคตอย่างเป็นระบบ เพื่อใหน้ักเรียนสามารถเลือกเส้นทาง

การศึกษาท่ีเหมาะสมกับตนเอง และต่อยอดสู่การประกอบอาชีพไดอ้ย่างมีคุณภาพ อย่างไรก็ตาม นักเรียนจำนวนมากยังประสบปัญหา

ในการตัดสินใจเลือกคณะหรือสาขาวิชา เนื่องจากขาดความเข้าใจในตนเอง ขาดข้อมูลเกีย่วกับแนวทางการศึกษาต่อ รวมถึงยังไม่ทราบ

วิธีการเตรยีมความพร้อมสำหรับการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในระบบ TCAS ส่งผลให้เกิดความสบัสน ความกังวล และอาจเลือกเส้นทาง

การศึกษาท่ีไมส่อดคล้องกับศักยภาพและเป้าหมายในชีวิต 

 

วัตถุประสงค์ของการอบรม 

     1.  เพื่อให้นักเรียนตระหนักถงึความสำคัญของการวางแผนการศึกษาต่อและการเตรียมความพร้อมสู่ระดับอุดมศึกษาตั้งแตเ่นิ่น ๆ  

     2.  เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัและเข้าใจศักยภาพ จุดแข็ง บุคลิกภาพ ความถนดั และความสนใจของตนเอง อันจะนำไปสู่การ 

ตัดสินใจเลือกคณะและสาขาวิชาที่เหมาะสม  

      3. เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย ระบบการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ (TCAS)  

          และการเตรียม Portfolio อย่างมีประสิทธิภาพ  

3. เพื่อพัฒนาทักษะการวางแผนชีวิต การกำหนดเป้าหมาย การบริหารเวลา และการเตรยีมความพร้อมสำหรับการศึกษาและ

อาชีพในอนาคต 

4. เพื่อสร้างแรงบันดาลใจและความมั่นใจให้นักเรียนสามารถออกแบบเส้นทางการเรียนรู้และอนาคตของตนเองได้อย่างมี

ทิศทางและเหมาะสมกับศักยภาพ 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

เมื่อสิ้นสุดการอบรม ผู้เข้าร่วมจะสามารถ: 

• มีความเข้าใจเกีย่วกับตนเองมากขึน้ ทั้งในด้านความถนัด ความสนใจ บุคลิกภาพ และศักยภาพที่สามารถนำไปต่อยอดใน

การศึกษาและการประกอบอาชีพ 

•  สามารถวิเคราะห์และเลือกคณะหรือสาขาวิชาที่สอดคล้องกับความสนใจ ความสามารถ และเป้าหมายในอนาคตของตนเอง

ได้อย่างเหมาะสม  

• มีความรู้และความเข้าใจเกีย่วกับระบบ TCAS แนวทางการสมัครเข้าศึกษาต่อ และการเตรียม Portfolio ได้อยา่งถูกต้อง 

• สามารถวางแผนการเรียน การพัฒนาตนเอง และการเตรียมความพร้อมสู่มหาวิทยาลยัได้อย่างเป็นระบบ  

• มีทักษะในการกำหนดเป้าหมายชีวิต การบริหารเวลา และการตดัสนิใจเพื่อวางแผนอนาคตของตนเอง  

• เกิดแรงบันดาลใจ ความมั่นใจ และมองเห็นเส้นทางสู่การศึกษาต่อและอาชีพในอนาคตได้อย่างชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

• มีความพร้อมในการก้าวสู่การเป็นนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาและสามารถปรับตัวต่อการเปลีย่นแปลงของโลกการศึกษาและ

การทำงานในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 



                                                                                                                    
   กำหนดการ 

  แนะนวออนไลน์ Future Ready : ค้นพบตัวตน วางแผนอนาคต เตรียมพร้อมสู่มหาวิทยาลัย 

                           วนัศุกร์ที่ 25 กันยายน พ.ศ.2569 เวลา 09.00-12.00 น. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

09.00 – 09.05 น. กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมอบรม และแนะนำวิทยากร 

โดย คุณปิลันธนี พาณิชพัฒน์ ผู้จัดการฝ่ายสื่อสารองค์กร ทรูปลูกปัญญา 
 

09.05 – 11.45 น. แนะแนว Future Ready : ค้นพบตัวตน วางแผนอนาคต เตรียมพร้อมสู่มหาวิทยาลัย 

โดย ดร. รับขวัญ ภูษาแก้ว อาจารย์แนะแนว โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

11.45 – 11.55 น. Q & A  เปิดโอกาสให้นักเรียนและคุณครูสอบถาม 

 

12.00   จบกิจกรรม 

  

 

 

 

 

 


